
      

      МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ 
       (филиал) федерального государственного бюджетного образовательного  

    учреждения высшего образования «Югорский государственный университет»  

   (ИндИ (филиал) ФГБОУ ВО «ЮГУ») 

 

ПЛАН 

Месячник антинаркотических мероприятия и популяризации ЗОЖ (здорового образа жизни)  

в Индустриальном институте  

с 09 февраля по 06 марта 2026 года 

№ Название 

мероприятия; форма 

проведения 

Участники Краткое содержание Сроки/дата 

проведения 

Ответственные 

1.  Просмотр 

документального 

фильма «Зазеркалье» 

Департамент 

образования и науки 

ХМАО-Югра 

Главное управление  

по контролю за 

1-4 курсы Организация просмотра студентами документального 

фильма «Зазеркалье», подготовленного Телестудией 

федерального казенного учреждения «Главный центр 

хозяйственного, транспортного и сервисного 

обеспечения главного управления Министерства 

внутренних дел Российской Федерации по г.Москве», 

Управлением по взаимодействию с институтом 

гражданского общества и средствами массовой 

с 09 по 06 

марта 2026 

года 

Зав.отделом по 

воспитательной и 

внеаудиторной 

работе Шумскис 

Ю.Г. 

Классные 

руководители 

 



оборотом наркотиков 

МВД России  

информации МВД России при участии Главного 

управления по контролю за оборотом 

наркотиков МВД России 

2.  Профилактическая 

беседа «Наркотики – 

путь в бездну» 

1-4 курсы  Беседа со студентами курируемой группы может 

проводиться в форме диалога, дискуссии по 

установленным вопросам темы. Рекомендуется на 

такие беседы приглашать специалистов сектора 

социально-психологической поддержки: социального 

педагога и педагога- психолога.  

Рекомендуемые вопросы для рассмотрения: 

- здоровье – важнейшая социальная ценность, оно 

формируется на протяжении всей жизни человека; 

- пагубная зависимость человека от наркотических и 

психотропных веществ и её последствия;  

- причинение вреда здоровью человека из-за 

употребления наркотиков, психотропных веществ; 

- юридическая ответственность за распространение, 

употребление и хранение наркотических средств и 

психотропных веществ. 

Беседа  проводится с применением раздаточного 

материала, разработанной электронной  презентации, 

видеоматериала по теме. 

с 09 по 20 

февраля 2026г. 

 

Классные 

руководители 

 

3.  Профилактическая 

беседа «Вейпинг и 

курение: популярные 

заблуждения» 

1-4 курсы  Беседа со студентами курируемой группы может 

проводиться в форме диалога, дискуссии по 

установленным вопросам темы. Рекомендуется на 

такие беседы приглашать специалистов сектора 

социально-психологической поддержки: социального 

педагога и педагога- психолога. 

Рекомендуемые вопросы для рассмотрения: 

- вред здоровью человека в следствии употребления 

вейпов, электронных сигарет и их аналогов; 

- юридическая ответственность за курение в 

общественном месте.  

Беседа  проводится с применением раздаточного 

материала, разработанной электронной  презентации, 

видеоматериала по теме 

с 09 по 20 

февраля 2026г. 

 

 

Классные 

руководители 

4.  Встреча с 

помощником 

прокурора 

1-2 курсы Встреча с помощником прокурора Нефтеюганской 

межрайонной прокуратуры по ХМАО-Югре 

Седировым Робертом Руслановичем. Мероприятие 

февраль 

(по 

согласованию) 

Зав.отделом по 

воспитательной и 

внеаудиторной 



Нефтеюганской 

межрайонной 

прокуратуры по 

ХМАО-Югре 

направлено на профилактику правонарушений и 

преступлений в сфере незаконного оборота 

наркотиков. Тема лекции: «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних за совершение правонарушений 

в сфере незаконного оборота наркотиков».  

работе Шумскис 

Ю.Г. 

 

Помощник 

прокурора 

Нефтеюганской 

межрайонной 

прокуратуры по 

ХМАО-Югре 

Седиров Р.Р. 

5.  Спортивное 

мероприятие  

МАУ «Центр 

молодёжных 

инициатив» 

 

1-2 курсы Студенты института в преддверии Дня защитника 

Отечества проходят полосу препятствия спортивной 

направленности 

март 

по 

согласованию 

Преподаватели 

физической 

культуры 

Джабраилов М.С. 

Рахматуллаева 

З.З. 

Специалисты  

МАУ «Центр 

молодёжных 

инициатив» 

6.  Встреча студенческой 

молодёжи города 

Нефтеюганска со 

специалистами 

ОМВД России и 

филиала БУ ХМАО-

Югры «Центр 

общественного 

здоровья и 

медицинской 

профилактики» 

1-2 курсы 

 

Организация и проведение встречи со студентами 

первого курса в рамках городского оперативно-

профилактического мероприятия «Чистое поколение 

2026». Мероприятие пройдет во взаимодействии со 

специалистами ОКиКП МАУ «Центр молодёжных 

инициатив», с приглашением сотрудников ОДН 

ОМВД России по г.Нефтеюганску, медицинских 

работников филиала БУ ХМАО-Югры «Центр 

общественного здоровья и медицинской 

профилактики». Основная цель мероприятия: 

«Предупреждение алкоголизма, наркомании и 

токсикомании среди молодёжи, пропаганда здорового 

образа жизни, а также недопущение совершения 

преступлений и правонарушений в состоянии 

алкогольного или наркотического опьянения» 

март 

по 

согласованию 

 

Зав.отделом по 

воспитательной и 

внеаудиторной 

работе Шумскис 

Ю.Г. 

 

МАУ «Центр 

молодёжных 

инициатив», 

Мумракова Г.А., 

специалист 

ОКиКП 

7.  Игра в РУССКИЕ 

ГОРОДКИ 

1-2 курсы 

 

Порядок проведения игры определен «Правилами вида 

спорта «Городcкой спорт» 

март 

по 

согласованию 

Преподаватели 

физической 

культуры 

Джабраилов М.С. 



Рахматуллаева 

З.З. 

 

8.  Профилактические 

беседы c 

обучающимися 1,2 

курсов сотрудников 

ОДН, ОКОН ОМВД 

России по 

г.Нефтеюганску  по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений в сфере 

незаконного оборота 

наркотиков 

1-2 курсы Профилактические беседы направлены на разъяснение 

действующего законодательства РФ об 

ответственности несовершеннолетних за совершение 

правонарушений и преступлений; разъяснение 

последствий совершения правонарушений и 

преступлений в сфере НОН. 

Просмотр документального фильма о последствиях 

совершения преступлений в сфере НОН 

несовершеннолетними 

 

февраль 

по 

согласованию 

Социальный 

педагог  

Макаева Г.Б. 

9.  Профилактические 

беседы c 

обучающимися 3,4 по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений в сфере 

незаконного оборота 

наркотиков 

3-4 курсы Разъяснение действующего законодательства РФ об 

административной и уголовной ответственности за 

совершение правонарушений и преступлений в сфере 

НОН 

февраль 

по 

согласованию 

Социальный 

педагог  

Макаева Г.Б. 

10.  Квиз «Знаешь?» 

МАУ «Центр 

молодёжных 

инициатив» 

1-2 курсы Мероприятие  направленно на профилактику 

наркомании и табакокурения среди молодежи 

10 февраля  

2026г. 

 

Зав.отделом по 

воспитательной и 

внеаудиторной 

работе Шумскис 

Ю.Г. 

Специалисты 

МАУ «Центр 

молодёжных 

инициатив» 

11.  Соревнования по 

гиревому спорту 

среди юношей 

1-4 курсы Соревнования проводятся между студентами 1-2 

курсов и отдельно 3-4 курсов, согласно правилам 

гиревого спорта 

февраль 

по 

согласованию 

Преподаватели 

физической 

культуры 

Джабраилов М.С. 

Рахматуллаева 

З.З. 



12.  Лекции 

медицинского 

психолога БУ 

ХМАО-Югры «НОКБ 

им. В.И. Яцкив» по 

профилактике ВИЧ-

инфекции 

1-4 курсы  1. Профилактика распространения ВИЧ-инфекции 

среди молодежи 

2. Эпидемиологическая ситуация в г.Нефтеюганске 

  

 

февраль, 

март 

по 

согласованию 

Социальный 

педагог  

Макаева Г.Б. 

13.  Индивидуальная 

работа с 

обучающимися, 

вошедших в «группу 

повышенного риска» 

по результатам СПТ 

 

Студенты, 

вошедшие в 

«группу 

повышенного 

риска» 

1. Организация коррекционно-развивающей работы по 

результатам СПТ. 

2. Мотивация прохождения ПМО. 

3. Профилактическая работа. 

февраль 

по 

согласованию 

Педагог-

психолог 

Безрукова О.В.  

14.  Тренинговое занятие, 

направленное на 

развитие навыков 

ассертивного 

поведения 

1-2 курсы Групповое занятие направлено на развитие навыков 

ассертивного (уверенного)  поведения, навыков 

открытого выражения чувств, способов избавления от 

тревожности, способов повышения самооценки. 

Группа участников определяется из студентов 1-2 

курсов по результатам тестирования на уровень 

тревожности и агрессивности 

март 

по 

согласованию 

Педагог-

психолог  

Безрукова О.В. 

 

Отдел по воспитательной и внеаудиторной работе  

Индустриального института (филиала) ФГБОУ ВО «ЮГУ» 

15 февраля – «День здорового образа жизни» 

1 марта – «Международный день борьбы c наркоманией, наркобизнесом и наркомафией» 

24 марта –«Всемирный день борьбы против туберкулёза» 

7 апреля – «Всемирный день здоровья» 


